BINGO/

Umweltstiftung
Nicdersachsen

Norddeutsche “ R EN \ - \0

Landschaftspflegeschule eV, A —

Heckenhelden werden fiir ihren Einsatz fiir die Artenvielfalt geehrt

Zahlreiche Gaste kamen im ,Haus der Vereine” in Geestenseth zusammen, um die ,Heckenhelden”
des BINGO Jubildaumprojekts , ArtenREICH” zu ehren. Eingeladen hatten die Norddeutsche
Landschaftspflegeschule (NolLa) und die Niedersachsische-Bingo-Umweltstiftung. Neben der
Auszeichnung engagierter Ehrenamtlicher bot die Veranstaltung interessante Einblicke in die
Bedeutung der Heckenpflege fiir den Natur- und Artenschutz.

Bereits seit mehr als 15 Jahren vermittelt die NolLa in ihren Landschaftspflegekursen das notwendige
Fachwissen fir die Pflege von Feld- und Wallhecken. In seiner BegriiRung erlauterte
Vorstandsmitglied Fritz Beinker, warum diese Arbeit heute wichtiger denn je sei. Viele Hecken wiirden
nicht mehr regelmaRig genutzt und gepflegt wie frither. Dadurch verdnderten sie sich nach und nach,
grolle Baume nahmen (berhand und die typische Struktur der Hecken gehe verloren. Mit ihr
verschwanden auch wertvolle Lebensrdaume fiir zahlreiche Tier- und Pflanzenarten.

Zugleich bedankte sich die Nola ausdricklich fir die gute Zusammenarbeit mit den
Naturschutzbehdérden, Blirgermeister:innen, Jager:innen, Landeigentiimer:innen und Birger:innen.
Dieses gemeinsame Engagement sei eine wichtige Voraussetzung dafiir, Mallnahmen zum Erhalt und
zur Pflege der Hecken erfolgreich umzusetzen und die Kulturlandschaft langfristig zu bewahren.

Besonders hob Fritz Beinker die dkologische Bedeutung der Hecken hervor. Sie bieten Nahrung,
Schutz und Brutplatze fir viele Insekten, Vogel und Saugetiere. Arten wie der Neuntoter sind auf
strukturreiche Heckenlandschaften angewiesen; insbesondere Schlehen gelten als wichtige
Nahrungs- und Lebensraumgehdlze fir die Art. Zudem speichern Hecken als Geholzbestande
Kohlenstoff und leisten damit einen Beitrag zum Klimaschutz. Friher gehdrten sie zu einem
natirlichen Nutzungskreislauf: Das bei der Pflege anfallende Holz wurde beispielsweise als
Brennmaterial verwendet. Durch diese regelmaRige Nutzung blieb die typische, vielgestaltige
Struktur der Hecken erhalten, wahrend gleichzeitig immer wieder junge Triebe nachwachsen
konnten, die erneut CO2 binden.

Ziel der Nola sei es, wieder ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen groBen Einzelbdumen und
artenreichen Heckenstrukturen herzustellen. Voraussetzung fiir die Teilnahme am Férderprogramm
ist unter anderem die erfolgreiche Teilnahme an einem Landschaftspflegekurs. Nach Angaben der
Organisatoren stoBt das Projekt weiterhin auf grofles Interesse. Im Anschluss wurden mehrere
Heckenhelden vorgestellt. Ehrenamtliche aus Bremervorde berichteten von ihren Erfahrungen bei der
Pflege vergreister Hecken. Gerade die erste PflegemalRinahme sorgt haufig fiir Verwunderung bei
Spaziergangern und Anwohnern. Beim sogenannten , Auf-den-Stock-Setzen” werden Straucher und
Geholze stark zurtickgeschnitten, teilweise missen auch einzelne Bdume entnommen werden. Was
zunachst radikal wirkt, ist aus fachlicher Sicht oft notwendig, damit Licht wieder bis auf den Boden
gelangt und sich die typische Heckenstruktur neu entwickeln kann.

Um die Hintergriinde besser zu vermitteln, stellen die Heckenpflegenden Informationsschilder auf.
Diese erklaren die MaBnahmen direkt vor Ort und helfen dabei, Missverstandnisse zu vermeiden.
Nach den Erfahrungen der Ehrenamtlichen zeigt sich haufig bereits nach wenigen Monaten, wie die
Hecke wieder austreibt und neues Leben entsteht. Auch die Heckenpflegenden aus Geestenseth
berichteten von ihren Erfahrungen. Dort sorgten PflegemaRBnahmen zunachst fir Kritik in den sozialen



Medien. Durch Gesprache und Aufklarung konnte jedoch schnell verdeutlicht werden, dass die
Arbeiten dem Erhalt der Artenvielfalt dienen. Das Beispiel zeigte, wie wichtig der Dialog mit der
Offentlichkeit ist. Ein weiteres Thema war die Gewinnung neuer Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir
die Landschaftspflegekurse. Neben der Zusammenarbeit mit Umweltbehérden spielt dabei vor allem
die personliche Weiterempfehlung eine wichtige Rolle. Auch in Beverstedt konnten in den
vergangenen Jahren neue Pflegeprojekte auf den Weg gebracht werden.

GroBes Interesse weckte der Vortrag von Otto Zimmermann {iber die Bekdampfung der
Amerikanischen Traubenkirsche. Die aus Nordamerika stammende Baumart gilt in vielen Regionen
als invasiver Neophyt und kann heimische Gehdlze verdrangen. Da Vogel die Friichte fressen und die
Samen verbreiten, stellt ihre Einddmmung eine dauerhafte Aufgabe dar. Fiir gréRere Exemplare stellte
Otto Zimmermann sein Konzept der sogenannten ,Totpflege” vor. Dabei wird die Pflanze zunachst
stark zurilickgeschnitten. Die anschlieRend austreibenden Triebe werden {iber einen langeren
Zeitraum hinweg wiederholt entfernt, bis die Pflanze ihre Energiereserven erschopft und schlieilich
abstirbt. Ein vollstandiges Entfernen grofRer Biume mitsamt Wurzel ist hingegen nicht immer sinnvoll,
da dadurch der Boden stark gestort werden kann und Lebensrdume im Boden — etwa fir
Mikroorganismen und Bodenfauna — beeintrachtigt wiirden. Jiingere Exemplare der Amerikanischen
Traubenkirsche lassen sich dagegen effektiver mitsamt Wurzel entfernen. Hier kommen spezielle
Werkzeuge wie der sogenannte ,Tree Extractor” zum Einsatz, der das Gehdlz durch Hebelwirkung
herauszieht. Erst wenn die Art in einem Gebiet nachhaltig zurlickgedrangt ist, kann eine
Nachpflanzung heimischer Gehdlze sinnvoll erfolgen

Zum Abschluss sprach Karsten Behr, Geschéaftsfiihrer der Niedersachsischen Bingo-Umweltstiftung
Uber die Entwicklung der Stiftung und ihre Forderarbeit. Er verwies auf die wachsende Unterstiitzung
flr Natur- und Umweltprojekte und betonte die Bedeutung ehrenamtlichen Engagements Das
Jubildumsprojekt ,, ArtenREICH” kniipfe an friihere Forderprogramme an und unterstiitze gezielt den
Erhalt und die Pflege wertvoller Heckenlandschaften. Besonders wichtig sei ihm die Erkenntnis, dass
Artenvielfalt nicht Gberall durch das bloBe Uberlassen der Natur an sich selbst entstehe. Viele
artenreiche Lebensrdume seien Uber Jahrhunderte durch Nutzung und Pflege entstanden und
miussten auch kiinftig erhalten werden. Gleichzeitig dulSerte Behr die Sorge, dass in vielen Vereinen
wertvolles Erfahrungswissen verloren gehen konnte, wenn es nicht rechtzeitig an jlngere
Generationen weitergegeben werde.

Zum Ende der Veranstaltung dankte er den ausgezeichneten Heckenhelden fir ihren Einsatz. lhr
Engagement leiste einen wichtigen Beitrag zum Erhalt der heimischen Kulturlandschaft und der
biologischen Vielfalt. Die Stiftung werde die Arbeit der Ehrenamtlichen auch kiinftig nach Kraften
unterstiitzen. NolLa/Viola Indorf 11.06.2026




